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¿A quién van dirigidos los  
cursos de natación infantil?
	» �BEBES DE 6 A 36 MESES 

Disfrutar del agua tanto por parte de los bebes como de 
las familias. Familiarizarse con el medio acuático desde 
una edad temprana. Estimular la actividad motriz. 

	» �NATACIÒN FAMILIAR 3 AÑOS 
Acompañado de un adulto.

	» �FAMILIARIZACIÓN 3 AÑOS 
Dirigido al alumnado de 3 años para que quiten el miedo 
a través del juego acuático.

	» �NIVEL I 4-5 AÑOS 
Aprendizaje de la natación para el alumnado de 4-5 años.

	» �NIVEL II 4-5 AÑOS 
Dirigido al alumnado que ya saben nadar sin estilo.

	» PERFECCIONAMIENTO 4-5 AÑOS 
Dirigido a perfeccionar los estilos.

	» �INICIACIÓN >6 AÑOS 
Aprendizaje de la natación para el alumnado mayor de 
6 años.

	» �PERFECCIONAMIENTO >6 AÑOS 
Perfeccionamiento de estilos y respiración para el 
alumnado que saben nadar o mantenerse.

Información general para los 
cursos de natación
	» Los cursos de Familiarización 3 años, Bebes y 

adultos continúan con el método de sorteo. 
NO HAY CAMBIO AUTOMATICO.

	» Los cursos de 4-5 años y >6 años, se garantiza el 
aprendizaje continuo a lo largo del curso.

	» Para acceder a los cursos es preciso tener cumplida 
la edad requerida en el mes de inicio del curso.

	» Para acceder a los cursos es preciso no tener 
ninguna deuda con Barakaldo Kirolak.

	» En los cursos de Natación las fechas de preinscrip-
ciones para el sorteo serán sólo para abonados.

	» La inscripción libre para Abonados, al día siguiente 
de la fecha del sorteo.

	» La inscripción libre, se iniciará a los dos días de la 
fecha del sorteo.

	» Barakaldo Kirolak se reserva la posibilidad de 
suspender los cursos que no alcancen una inscripción 
del 50% de las plazas ofertadas.

	» Las preinscripciones e inscripciones se realizarán en el 
Polideportivo donde se vayan a impartir los cursos.
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NORMAS PARA LOS CURSOS DE NATACIÓN, 
QUE SE REALICEN MEDIANTE SORTEO

PREINSCRIPCIÓN
Se realizará de forma presencial en la Recepción de los 
respectivos Polideportivos: De 8:00 a 20:00 h Polide-
portivo Lasesarre y de 8:15 a 20:00 h Polideportivo Go-
rostitza, facilitando el número de abonado del cursi-
llista o nombre y dos apellidos del mismo y número 
de cuenta bancaria.

En el momento de realizar la preinscripción cada per-
sona recibirá un justificante donde se recoge el nivel, 
días y horas del curso al que opta.

Cada solicitante se podrá preinscribir solamente a un 
curso, horario e instalación. En el caso de duplicidad, 
Barakaldo Kirolak tiene la capacidad de anular tal du-
plicidad como lo considere oportuno, sin ningún tipo 
de reclamación por parte del infractor.

SORTEO
Finalizado el plazo de preinscripción, las plazas se ad-
judicarán mediante sorteo que se celebrará el día seña-
lado en el cuadernillo.

Este se realizará extrayendo un número que será asig-
nado automáticamente por el sistema informático para 
cada uno de los cursillos.

Las plazas se otorgarán de forma correlativa a partir de 
dicho número.

El resultado del sorteo con las listas de los alumnos/as ad- 
mitidos se podrá consultar en www.barakaldokirolak.eus 
y en los tablones ubicados en los Polideportivos Lases-
arre y Gorostitza a partir de las 14:00 h. No se admiti-
rán reclamaciones sobre el resultado del sorteo.

EXPOSICIÓN DE LISTADOS DE ABONADOS 
QUE HAN OBTENIDO PLAZA
La lista de admitidos carecerá de nombre y apellidos en 
base a la aplicación de la Ley de Protección de datos.

En la relación de cada curso se destacarán los números 
de Abonados que han conseguido plaza en el mismo.

http://www.barakaldokirolak.eus
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DE INTERÉS PARA 
PADRES/MADRES/TUTORES
	» Los inscritos en la lista de espera 

no tendrán ningun derecho adqui-
rido para posteriores sorteos.

	» Para acceder a los cursos, es preci-
so tener cumplida la edad requeri-
da en el mes de inicio del curso.

	» Por razones pedagógicas y para un 
mejor aprendizaje del alumnado se 
recomienda que los padres/madres 
no esten presentes durante el de-
sarrollo de las clases de natación.

	» El penúltimo día del curso se per-
mitirá a todos los padres/madres 
acceder a las gradas de la piscina 
para ver la clase de natación.

	» Al finalizar el curso el monitor les 
facilitará por escrito el nivel conse-
guido.

FORMALIZACIÓN DEL PAGO DEL CURSO
El pago se realizará mediante domiciliación bancaria.

A todas las personas que hayan obtenido plaza, se les domiciliará 
el importe del mismo salvo renuncia por escrito.

La baja voluntaria de un curso, no eximirá de la obligación de 
realizar el pago total del mismo, de no hacerlo así no podrá 
inscribirse a otro sin haber saldado dicha deuda contraída con 
Barakaldo Kirolak.

Los supuestos para proceder a la devolución del importe 
abonado son los siguientes:

1.	 En caso de suspensión del curso por parte de Barakaldo 
Kirolak.

2.	 En caso de petición por parte del usuario de la devolución 
por motivos de salud justificables.

3.	 Cuando el curso no hubiera dado comienzo

4.	 El alumnado que habiéndose matriculado en un curso no 
esté preparado para ese nivel será dado de baja en el mismo.

Los abonados agraciados en el sorteo deberán seguir mante-
niendo la condición de abonados durante la duración del curso.

La duración de las clases será de 45’.
La duración de las clases de Natación 3 años, Natación Familiar y 
Bebes será de 30’.
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PRECIOS DE LOS CURSOS

ACTIVIDAD CUOTA ABONADOS CUOTA NO ABONADOS

Cursos de Natación 40,40 € 63,05 €

Natación bebes 32,90 € 51,35 €

Natación 3 años 20,20 € 31,60 €

Familiar 3 años 20,20 € 31,60 €

Nota: Estos precios son para el año 2024

En el 2025 estaremos sometidos a las tasas aprobadas por el Ayuntamiento de Barakaldo.
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CURSO NATACIÓN BEBÉS

INICIO CURSO FINALIZACIÓN CURSO 6 - 12 
MESES

12 - 18
MESES

18 -  24
MESES

24 - 36
MESES PREINSCRIPCIÓN SORTEO

V
IE

R
N

E
S

4 octubre 20 diciembre
16:45 h 17:15 h 18:00 h 18:30 h /

19:00 h
DEL 1 DE JULIO AL 
15 DE SEPTIEMBRE 16 DE SEPTIEMBRE

Días 1 de noviembre y 6 de diciembre no lectivos

10 enero 14 marzo 16:45 h 17:15 h 18:00 h 18:30 h /
19:00 h

16 Y 17
DE DICIEMBRE 18 DE DICIEMBRE

21 marzo 6 junio
16:45 h 17:15 h 18:00 h 18:30 h /

19:00 h 10 Y 11 DE MARZO 12 DE MARZO
Del 14 al 27 abril. Vacaciones Semana Santa

SÁ
B

A
D

O
 M

A
Ñ

A
N

A
S 5 octubre 21 diciembre 10:00 h /

12:15 h 10:30 h 11:15 h 11:45 h DEL 1 DE JULIO AL 
15 DE SEPTIEMBRE 16 DE SEPTIEMBRE

Días 12 de octubre y 7 de diciembre no lectivos

11 enero 15 marzo 10:00 h /
12:15 h 10:30 h 11:15 h 11:45 h 16 Y 17

DE DICIEMBRE 18 DE DICIEMBRE

22 marzo 7 junio 10:00 h /
12:15 h 10:30 h 11:15 h 11:45 h 10 Y 11 DE MARZO 12 DE MARZO

Del 14 al 27 abril. Vacaciones Semana Santa

SÁ
B

A
D

O
 T

A
R

D
E

5 octubre 21 diciembre
--- 18:00 h 16:45 h 17:15 h DEL 1 DE JULIO AL 

15 DE SEPTIEMBRE 16 DE SEPTIEMBRE
Días 12 de octubre y 7 de diciembre no lectivos

11 enero 15 marzo --- 18:00 h 16:45 h 17:15 h 16 Y 17
DE DICIEMBRE 18 DE DICIEMBRE

22 marzo 7 junio
--- 18:00 h 16:45 h 17:15 h 10 Y 11 DE MARZO 12 DE MARZO

Del 14 al 27 abril. Vacaciones Semana Santa
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CURSO NATACIÓN NIÑOS 3 AÑOS

INICIO CURSO FINALIZACIÓN CURSO 3 AÑOS PREINSCRIPCIÓN SORTEO

V
IE

R
N

E
S

4 octubre 20 diciembre 17:30 h /
18:00 h /
18:30 h /
19:00 h /

DEL 1 DE JULIO
AL 15 DE SEPTIEMBRE 16 DE SEPTIEMBRE

Días 1 de noviembre y 6 de diciembre no lectivos

10 enero 14 marzo

17:30 h /
18:00 h /
18:30 h /
19:00 h /

16 Y 17 DE DICIEMBRE 18 DE DICIEMBRE

21 marzo 6 junio 17:30 h /
18:00 h /
18:30 h /
19:00 h /

10 Y 11 DE MARZO 12 DE MARZO
Del 14 al 27 abril. Vacaciones Semana Santa
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NATACIÓN FAMILIAR 3 AÑOS

INICIO CURSO FINALIZACIÓN CURSO 36 - 48
MESES PREINSCRIPCIÓN SORTEO

SÁ
B

A
D

O
 T

A
R

D
E

5 octubre 21 diciembre
18:30 h DEL 1 DE JULIO

AL 15 DE SEPTIEMBRE 16 DE SEPTIEMBRE
Días 12 de octubre y 7 de diciembre no lectivos

11 enero 15 marzo 18:30 h 16 Y 17 DE DICIEMBRE 18 DE DICIEMBRE

22 marzo 7 junio
18:30 h 10 Y 11 DE MARZO 12 DE MARZO

Del 14 al 27 abril. Vacaciones Semana Santa
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Barakaldo Kirolak garantizará el aprendizaje continuo 
de la natación para los niños y niñas de 4-5 años y >6 
años. Es decir, se asegurará el paso automático entre 
los cursos de 4-5 años, (3 niveles: Iniciación 1, Inicia-
ción 2 y Perfeccionamiento) y entre los de >6 años, (2 
niveles: Iniciación y Perfeccionamiento).

No tiene que volverse a inscribir cada trimestre y en 
caso de no querer continuar se deberá dar de baja 
antes del inicio del siguiente trimestre.

Respecto a los que cumplan 6 años durante el curso, (si 
se han inscrito en el curso de 4-5 años) terminan todos 
los niveles de 4-5 años.

En junio, también se realiza el cambio automático para 
octubre hasta terminar el ciclo completo.

PAGOS

Barakaldo Kirolak le pasará el recibo cada trimestre 
hasta finalizar el ciclo 4-5 años, (3 niveles: Iniciación 
1, Iniciación 2 y Perfeccionamiento) y en >6 años, (2 
niveles: Iniciación y Perfeccionamiento.

CAMBIOS DE HORARIO

El cambio automático conlleva de unos horarios con-
cretos publicados en el folleto (páginas 11 y 14). Aque-
llos alumnos que quieran cambiar de horario tendrán 
que darse de baja en el curso y se inscribirán de nuevo 
para el sorteo en el horario que deseen.

DARSE DE BAJA EN EL CURSO

La baja se producirá como máximo dos semanas antes 
de la finalización del trimestre.

La forma de realizar la baja será por escrito en las re-
cepciones de los polideportivos de Lasesarre y Goros-
titza o en el e-mail info@barakaldokirolak.eus.

Se publicará un calendario con las fechas de entrega 
de valoraciones.

ORGANIZACIÓN DE LOS CURSOS DE NATACIÓN INFANTIL 
4-5 AÑOS Y >6 AÑOS (LASESARRE PAG. 11 Y GOROSTITZA PAG. 14)

El papel utilizado en este folleto 
procede de bosques gestionados 
de forma responsable.

mailto:info%40barakaldokirolak.eus?subject=


OBJETIVOS

PERFECCIONAMIENTO >6 AÑOS
Coordina pies y brazos crol con respiración con 
tabla 25 M - Coordina pies y brazos espalda con 
respiración con tabla 25 M - Desplazarse a crol 
coordinando estilo 25 M - Desplazarse a espalda 
coordinando estilo 25 M - Introducción a la braza - 
Desplazarse con objetos en las manos - Tirarse de 
cabeza - Bucear

INICIACIÓN >6 AÑOS
Introducirse sin miedo en piscina profunda - Realizar 
inmersiones completas - Flotar boca arriba y boca 
abajo sin material - Coordinar pies y brazos crol con 
tabla con respiración - Coordinar pies y brazos 
espalda con tabla - Desplazarse a crol sin 
coordinación +/- 15 metros en zona profunda - Saltar 
sin ayuda -  Recoger anillas del suelo

INICIACIÓN I 4-5 AÑOS
Caminar por la piscina pequeña - Introducir la cara 
haciendo burbujas - Flotar boca arriba y boca abajo 
con material - Desplazarse con pies crol y tabla - 
Desplazarse con pies espalda y tabla - Desplazarse 
a crol (perrito)+/- 3 metros - Saltar desde el bordillo

INICIACIÓN II 4-5 AÑOS
Introducirse sin miedo en la piscina profunda - 
Realizar inmersiones completas - Flotar boca arriba y 
boca abajo sin material - Coordinar pies y brazos crol 
con tabla con respiración - Coordinar pies y brazos 
espalda con tabla - Desplazarse a crol (perrito)+/- 12 
metros en zona profunda - Saltar sin ayuda - Recoger 
anillas del suelo a poca profundidad

PERFECCIONAMIENTO 4-5 AÑOS 
Coordina pies y brazos crol con respiración con tabla 16 M - Coordina pies y brazos espalda con respiración con tabla 16 
M - Desplazarse a crol coordinando estilo 16 M - Desplazarse a espalda coordinando estilo 16 M - Desplazarse con objetos 
en las manos - Tirarse de cabeza - Coger anillas del suelo de 1,5 M profundidad



POLIDEPORTIVO LASESARRE
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CURSOS DE NATACIÓN 4-5 AÑOS Y >6 AÑOS

INICIO
CURSO

FINALIZACIÓN 
TRIMESTRE

INICIACIÓN 1
4-5 AÑOS

INICIACIÓN 2
4-5 AÑOS

PERFECC.
4-5 AÑOS

INICIACIÓN
> 6 AÑOS

PERFECC.
> 6 AÑOS

PREINSCRIPCIÓN SORTEO

LU
N

E
S 

Y
 M

IÉ
R

C
O

LE
S

2 octubre 9 diciembre 17:20 h /
18:05 h

17:20 h /
18:05 h

17:30 h /
18:15 h 19:00 h 19:00 h

DEL 1 DE JULIO AL 
15 DE SEPTIEMBRE

16 DE
SEPTIEMBRE

8 enero 17 marzo 17:20 h /
18:05 h

17:20 h /
18:05 h

17:30 h /
18:15 h 19:00 h 19:00 h

16 Y 17 DE
DICIEMBRE

18 DE
DICIEMBRE

19 marzo 9 junio 17:20 h /
18:05 h

17:20 h /
18:05 h

17:30 h /
18:15 h 19:00 h 19:00 h 10 Y 11 DE MARZO 12 DE MARZO

Del 14 al 27 abril. Vacaciones Semana Santa

M
A

RT
E

S 
Y

 J
U

E
V

E
S 1 octubre 5 diciembre 17:20 h /

18:05 h
17:20 h /
18:05 h

17:30 h /
18:15 h 19:00 h 19:00 h

DEL 1 DE JULIO AL 
15 DE SEPTIEMBRE

16 DE
SEPTIEMBRE

7 enero 13 marzo 17:20 h /
18:05 h

17:20 h /
18:05 h

17:30 h /
18:15 h 19:00 h 19:00 h

16 Y 17 DE
DICIEMBRE

18 DE
DICIEMBRE

18 marzo 10 junio 17:20 h /
18:05 h

17:20 h /
18:05 h

17:30 h /
18:15 h 19:00 h 19:00 h 10 Y 11 DE MARZO 12 DE MARZO

Del 14 al 27 abril. Vacaciones Semana Santa

SÁ
B

A
D

O
 Y

 D
O

M
IN

G
O 5 octubre 21 diciembre 10:15 h /

11:00 h
10:15 h /
11:45 h

11:00 h /
11:45 h 09:30 h 09:30 h

DEL 1 DE JULIO AL 
15 DE SEPTIEMBRE

16 DE
SEPTIEMBREDías 12 de octubre y 7 y 8 de diciembre no lectivos

11 enero 16 marzo 10:15 h /
11:00 h

10:15 h /
11:45 h

11:00 h /
11:45 h 09:30 h 09:30 h

16 Y 17 DE
DICIEMBRE

18 DE
DICIEMBRE

22 marzo 8 junio 10:15 h /
11:00 h

10:15 h /
11:45 h

11:00 h /
11:45 h 09:30 h 09:30 h 10 Y 11 DE MARZO 12 DE MARZO

Del 14 al 27 abril. Vacaciones Semana Santa
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INICIO CURSO FINALIZACIÓN CURSO APRENDIZAJE 
+14 AÑOS

PERFECC.
+14 AÑOS PREINSCRIPCIÓN SORTEO

LU
N

E
S 

Y
 M

IÉ
R

C
O

LE
S 2 octubre 9 diciembre 08:15 h /

20:00 h --- DEL 1 DE JULIO AL 
15 DE SEPTIEMBRE 16 DE SEPTIEMBRE

8 enero 17 marzo 08:15 h /
20:00 h --- 16 Y 17

DE DICIEMBRE 18 DE DICIEMBRE

19 marzo 9 junio 08:15 h /
20:00 h --- 10 Y 11 DE MARZO 12 DE MARZO

Del 14 al 27 abril. Vacaciones Semana Santa

M
A

RT
E

S 
Y

 J
U

E
V

E
S 1 octubre 5 diciembre 20:00 h 08:15 h /

20:00 h
DEL 1 DE JULIO AL 
15 DE SEPTIEMBRE 16 DE SEPTIEMBRE

7 enero 13 marzo 20:00 h 08:15 h /
20:00 h

16 Y 17
DE DICIEMBRE 18 DE DICIEMBRE

18 marzo 10 junio
20:00 h 08:15 h /

20:00 h 10 Y 11 DE MARZO 12 DE MARZO
Del 14 al 27 abril. Vacaciones Semana Santa

CURSO NATACIÓN ADULTOS
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CURSO NATACIÓN NIÑOS 3 AÑOS

INICIO CURSO FINALIZACIÓN CURSO 3 AÑOS PREINSCRIPCIÓN SORTEO

V
IE

R
N

E
S

4 octubre 20 diciembre 17:30 h  /
18:00 h /
18:30 h /
19:00 h /

DEL 1 DE JULIO
AL 15 DE SEPTIEMBRE 16 DE SEPTIEMBRE

Días 1 de noviembre y 6 de diciembre no lectivos

10 enero 14 marzo

17:30 h  /
18:00 h /
18:30 h /
19:00 h /

16 Y 17 DE DICIEMBRE 18 DE DICIEMBRE

21 marzo 6 junio 17:30 h  /
18:00 h /
18:30 h /
19:00 h /

10 Y 11 DE MARZO 12 DE MARZO
Del 14 al 27 abril. Vacaciones Semana Santa
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CURSOS DE NATACIÓN 4-5 AÑOS Y >6 AÑOS

INICIO
CURSO

FINALIZACIÓN 
TRIMESTRE

INICIACIÓN 1
4-5 AÑOS

INICIACIÓN 2
4-5 AÑOS

PERFECC.
4-5 AÑOS

INICIACIÓN
> 6 AÑOS

PERFECC.
> 6 AÑOS

PREINSCRIPCIÓN SORTEO

LU
N

E
S 

Y
 M

IÉ
R

C
O

LE
S

2 octubre 9 diciembre 17:30 h 18:15 h 19:00 h --- ---
DEL 1 DE JULIO AL 
15 DE SEPTIEMBRE

16 DE
SEPTIEMBRE

8 enero 17 marzo 17:30 h 18:15 h 19:00 h --- ---
16 Y 17 DE
DICIEMBRE

18 DE
DICIEMBRE

19 marzo 9 junio
17:30 h 18:15 h 19:00 h --- --- 10 Y 11 DE MARZO 12 DE MARZO

Del 14 al 27 abril. Vacaciones Semana Santa

M
A

RT
E

S 
Y

 J
U

E
V

E
S 1 octubre 5 diciembre --- --- --- 17:30 h 18:15 h

DEL 1 DE JULIO AL 
15 DE SEPTIEMBRE

16 DE
SEPTIEMBRE

7 enero 13 marzo --- --- --- 17:30 h 18:15 h
16 Y 17 DE
DICIEMBRE

18 DE
DICIEMBRE

18 marzo 10 junio
--- --- --- 17:30 h 18:15 h 10 Y 11 DE MARZO 12 DE MARZO

Del 14 al 27 abril. Vacaciones Semana Santa

SÁ
B

A
D

O
 Y

 D
O

M
IN

G
O 5 octubre 21 diciembre 10:15 h /

11:00 h
10:15 h /
11:45 h

11:00 h /
11:45 h 09:30 h 09:30 h

DEL 1 DE JULIO AL 
15 DE SEPTIEMBRE

16 DE
SEPTIEMBREDías 12 de octubre y 7 y 8 de diciembre no lectivos

11 enero 16 marzo 10:15 h /
11:00 h

10:15 h /
11:45 h

11:00 h /
11:45 h 09:30 h 09:30 h

16 Y 17 DE
DICIEMBRE

18 DE
DICIEMBRE

22 marzo 8 junio 10:15 h /
11:00 h

10:15 h /
11:45 h

11:00 h /
11:45 h 09:30 h 09:30 h 10 Y 11 DE MARZO 12 DE MARZO

Del 14 al 27 abril. Vacaciones Semana Santa
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CURSO NATACIÓN ADULTOS

INICIO
CURSO

FINALIZACIÓN
CURSO

APRENDIZAJE 
+14 AÑOS

PERFECC.
+14 AÑOS PREINSCRIPCIÓN SORTEO

LU
N

E
S 

Y
 M

IÉ
R

C
O

LE
S 2 octubre 9 diciembre 08:30 h /

10:30 h --- DEL 1 DE JULIO AL 
15 DE SEPTIEMBRE 16 DE SEPTIEMBRE

8 enero 17 marzo 08:30 h /
10:30 h --- 16 Y 17

DE DICIEMBRE 18 DE DICIEMBRE

19 marzo 9 junio 08:30 h /
10:30 h --- 10 Y 11 DE MARZO 12 DE MARZO

Del 14 al 27 abril. Vacaciones Semana Santa

M
A

RT
E

S 
Y

 J
U

E
V

E
S 1 octubre 5 diciembre --- 10:30 h /

19:15 h
DEL 1 DE JULIO AL 
15 DE SEPTIEMBRE 16 DE SEPTIEMBRE

7 enero 13 marzo --- 10:30 h /
19:15 h

16 Y 17
DE DICIEMBRE 18 DE DICIEMBRE

18 marzo 10 junio
--- 10:30 h /

19:15 h 10 Y 11 DE MARZO 12 DE MARZO
Del 14 al 27 abril. Vacaciones Semana Santa



B.K. cuenta con la colaboración de GaituzSport para llevar a 
cabo el programa inclusivo en el que se ofrece la posibilidad de 
participar en la oferta deportiva municipal a las personas con 
discapacidad y/o con limitaciones funcionales dentro de un iti-
nerario inclusivo.

¿EN QUÉ CONSISTE?
Antes de la inscripción a cualquier actividad deportiva, se realiza 
una valoración técnica personal para posteriormente orientar 
hacia qué actividad es la más conveniente.

Además, se ofrecen los recursos de apoyo necesarios para la 
práctica de dicha actividad de manera inclusiva.

¿QUÉ RECURSOS SE OFRECEN?
	» Valoración funcional
	» Monitorado de apoyo
	» Ayuda en Vestuario
	» Formación del resto de profesionales implicados
	» Orientación y Asesoramiento Continuado

MAS INFORMACIÓN:
622 022 063 - 94 606 56 26
info@gaituzsport.eus /
www.gaituzsport.eus / @gaituzsport

B.K. cuenta con la colaboración de la Asociación Haszten para 
llevar a cabo el programa de deporte adaptado e inclusivo en 
el municipio. Dirigido a personas con diversidad funcional des-
de los 6 años en adelante.

¿QUÉ OFRECEMOS?
Un abanico amplio de más de 7 escuelas deportivas adaptadas, 
Eventos deportivos, Campus adaptados e inclusivos (espacios 
vacacionales de Navidad, Semana Santa y Verano), así como ase-
soramiento/coordinación con clubes y con el IMD para garanti-
zar la accesibilidad e inclusión de todas las personas en el depor-
te y la actividad física.

Escuelas Adaptadas para: Padel / Zumba / Atletismo / Gimnasia 
Rítmica / Multikirola / Baloncesto / Natación / Otras ...

¿CÓMO LO HACEMOS?
	» CERCANIA Y SENSIBILIDAD con el colectivo de personas   

   con discapacidad y su entorno
	» Valoraciones funcionales iniciales personalizadas
	» Equipo multidisciplinar de Profesionales especializados y  

   con experiencia en deporte adaptado e inclusivo
	» Asesoramiento y seguimiento personalizado

MAS INFORMACIÓN:
699 609 588 - 94 652 58 75
info@haszten.org / www.haszten.org

INFORMACIÓN PARA LAS ACTIVIDADES ACUÁTICAS INCLUSIVAS

GaituzSport
Making Social

Asociación
Haszten
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